Seguridad de Pesticida |

Seccion de Salud y Seguridad del Trabajador

Serie N

N-1(s)

REQUERIMIENTOS DE SEGURIDAD PARA LOS QUE MANEJAN

PESTICIDAS EN ESCENARIOS SIN CULTIVOS AGRICOLAS

Este folleto explica la guia de la seguridad con los
pesticidas y los requerimientos para: los empleados
que  manejan  pesticidas en  escenarios
industriales/institucionales y empleados de firmas de
operadores de control de pestes, jardines vy
mantenimiento, y compafiias de mantenimiento de
derecho de vias, y empresas similares. La siguiente
informacion le ayudard a establecer la estructura para
un ambiente de trabajo sin peligro. El término
‘manejo”se refiere a cualquiera actividad relacionada
con la aplicacion de pesticidas.

El Peligro de los Pesticidas:
Antes de vender un pesticida, se llevan a cabo
numerosos ensayos para determinar los posibles
peligros para la salud y el ambiente. Los pesticidas (y
otros productos quimicos) pueden ser absorbidos a
través de su piel y penetrar en su cuerpo y causar
enfermedad. La exposicion de las manos contribuye
en forma significativa al peligro total del manejo de
pesticidas. La proteccion de la piel es a menudo el
problema més dificil asociado con el uso de
pesticidas. Las leyes Federales exigen que las
etiquetas de los pesticidas contengan precauciones
especificas para proteger su salud. Ademas, toda
etiqueta tiene que desplegar una palabra sefial que
indica el peligro relativo en la salud a corto plazo
(inmediato agudo). Las palabras sefiales son:
‘Peligro” ("Danger’) indica que el pesticida es
extremadamente toxico
“Advertencia”  (‘Warning”)
moderada
‘Cuidado(“Caution) indica toxicidad baja.

indica toxicidad

Etiqueta y Reglamentos:

Las leyes Federales y Estatales exigen que los
pesticidas se usen de acuerdo a los requisitos que
aparecen en la etiqueta. Ademas, el Estado establece
sus propios reglamentos. En algunos casos, los

reglamentos del Estado son mas estrictos que las
leyes Federales; esto le protege a usted en usos mas
especificos para California. Usted debe seguir tanto
las etiquetas como los reglamentos del Estado. En
caso de conflicto, siga la exigencia méas estricta.

Exenciones: Cuando se manipula esterilizantes
médicos, productos quimicos para piscinas y spas, 0
agentes microbiales usados como esterilizantes y
desinfectantes, el empleador estd exento de los
reglamentos de la seguridad del trabajador (Articulo
3, subcapitulo 3) con la condicibn que se siga
cualquier clausula relacionada con el Articulo 8
(reglamentos de Cal/lOSHA). Sin embargo, usted tiene
que seguir las exigencias en la etiqueta del pesticida.

Interpretacion de las Precauciones de Sequridad
en la Etiqueta:

Interprete las precauciones de seguridad en la
etiqueta cuidadosamente. Tome en cuenta la palabra
sefial y la situacion de la aplicacion. Si la etiqueta
dice que evite respirar la neblina del rocio, usted debe
colocarse una méascara respiradora para protegerse
de los peligros de la inhalacion. En lugares bajo
techo o encerrados, pueden producirse condiciones
peligrosas cuando hay poco 0 ningun movimiento de
aire. Ademas, la gente en el edificio tratado (pero no
en el area tratada) puede exponerse porque el
sistema de ventilacion transporta el pesticida o los
vapores alrededor del edificio. Estudie la situacion
antes de manejar el pesticida.

El uso de controles de ingenieria, como los sistemas
cerrados y envases solubles al agua, siempre se
prefieren en lugar del uso de equipo de proteccion
personal (PPE), como por ejemplo mascaras
respiratorias, impermeables, etc. En muchas
situaciones, cuando se utilizan controles de
ingenieria, los que manejan pesticidas pueden utilizar
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menos PPE. Los substitutos que se permiten cuando
se utilizan controles de ingenieria se encuentran en la
Serie Informativa de Seguridad de Pesticidas (PSIS)
N-3, Tabla 1.

El verter a mano y el traslado (transporte) de
concentrados de pesticidas representan unos de los
mayores peligros para la gente que trabaja con
pesticidas. Después de mezclar un pesticida y
cargarlo en el equipo de aplicacion para aplicarlo
como un rocio de liquido diluido, el peligro disminuye
un poco. Sin embargo, cuando se usa una solucion
diluida, el aplicador siempre debe evitar mojarse con
el rocio, sin considerar la palabra sefial de la etiqueta.

Precauciones Especificas de Sequridad a Sequir:

Se requiere proteccion de los 0jos en la mayoria
de las actividades que requieren mezclar y
cargar, aplicar, y mantenimiento del equipo. Hay
exenciones cuando se aplican cebos para
vertebrados o fumigantes sdlidos, y cuando se
colocan cebos no-insecticidas.

La proteccion de los ojos

incluye  anteojos  de
seguridad (con

proteccion a la frente y a

la sien), una proteccion para la cara, 0 una
mascara de cara entera ( parte de la proteccion
respiratoria). Los anteojos comunes y anteojos de
sol NO protegen adecuadamente los 0jos.

Los empleados encargados de mezclar y cargar
pesticidas, y del mantenimiemto del equipo para
aplicar pesticidas y de la aplicacion de pesticidas
a mano (incluyendo equipo que se sostiene a
mano), se les tiene que proporcionar guantes y
tienen que usarlos.

Su empleador tiene que
proveer guantes nuevos y
limpios cada dia.

Si la etiqueta no especifica el

tipo de guantes que se necesitan, usted tiene que
usar guantes de goma (caucho), neopren o de
otro material resistente a productos quimicos.

Si la etiqueta especifica que el manipulador no
tiene que usar guantes, quiere decir que usted no
tiene que usar guantes.

Use proteccion respiratoria cuando utilice
pesticidas que son toxicos al inhalar, tales como
los fumigantes, talcos, polvos, y algunos liquidos.
El tipo de proteccion respiratoria que se requiere
estara indicado en la etiqueta del pesticida.
Algunas condiciones médicas, tales como
enfermedades al corazon y al pulmén, podrian
impedir que usted use proteccion respiratoria. Si
usted sufre una de estas condiciones, un medico
debe examinarlo antes de usar mascara
respiratoria.

Su empleador tiene que tener un procedimiento
por escrito para seleccionar, ajustar, limpiar,
desinfectar y mantener el equipo respiratorio.
Para obtener informacion adicional sobre
proteccion respiratoria vea el PSIS N-5.

Si usted maneja pesticidas cuyas
etiquetas contienen la palabra sefial
‘PELIGRO” (DANGER) 0
‘ADVERTENCIA” (WARNING), su
empleador tiene que proveerle
overoles limpios (de una o dos
piezas, con manga larga y
pantalones largos) cada dia que se usen estos
pesticidas. (Esto no se solicita de aquéllos que
manejan fumigantes, salvo que la etiqueta
requiera especificamente el uso de overoles).

Si la etiqueta del pesticida o los reglamentos de
California  requieren el uso de proteccion
resistente a productos quimicos, el empleador
tiene que proveer un traje limpio resistente a
productos quimicos, delantal (mandil) (si se
especifica), calzado y gorra, que cubran el
cuerpo, los pies y la cabeza.

Debido a las altas temperaturas que existen en
California, el uso del traje resistente a producto
quimico puede causar una fatiga que puede
presentar un peligro mayor que el uso de
pesticida. En ausencia de los controles de
ingenieria, tales como cabinas con aire
acondicionado, las aplicaciones deben hacerse
de noche o durante las horas mas frescas del dia.
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Si se requiere del uso de un traje T |
resistente a producto quimico, usted -
no tiene que trabajar a temperaturas  euomlil
de sobre 80°F durante las horas del .
dia o sobre 85°F durante horas de la »
noche, a menos que usted use un

traje especial que no le dé calor )
(como los que usan una gel fria que

se coloca debajo del traje). Para los que

manejan pesticidas, existen algunas exenciones
en los requerimientos de trajes resistentes a
productos quimicos (vea PSIS N-3, Tabla 1).

Su empleador tiene que proveerle de un lugar
para cambiarse la ropa y para lavarse al final del
dia siempre que usted maneje pesticidas con la
palabra sefal ‘Peligro”o “Advertencia”.

Entrenamiento:
Los reglamentos de California requieren que los
empleados sean entrenados adecuadamente antes
de manejar pesticidas. Su empleador tiene que tener
un programa de entrenamiento para empleados que
manejan pesticidas. Su entrenamiento tiene que
incluir para cada pesticida o grupo quimico de
pest|C|das lo siguiente:
el significado de las declaraciones de precaucion
de la etiqueta
informacion acerca de los peligros inmediatos y
peligros a largo plazo de los pesticidas a usar
los diferentes lugares del cuerpo por donde
puede entrar el pesticida

sefiales y sintomas de envenenamiento

primeros auxilios de emergencia

como obtener cuidado médico de emergencia
procedimientos  de  decontaminacion  de
emergencia y de rutina

la necesidad de PPE, sus limitaciones, su uso y
limpieza

prevencion, sintomas y primeros auxilios para
enfermedades debidas al calor

requerimientos y procedimientos de seguridad
preocupacion por el ambiente

instrucciones para no llevarse los pesticidas o
sus envases a la casa

reglamentos pertinentes, Hoja de Informacion de
Seguridad del Producto Quimico y los folletos
PSIS

lugar donde se encuentra el documento escrito
de la Informacién de la Comunicacion de Peligro
(PSIS N-8)

los derechos del empleado.

Este folleto ayuda a los lectores a entender los
reglamentos de pesticidas. No es un documento legal. La
referencia legal puede encontrarse en el Codigo de
Reglamentos de California, Articulo 3. Las palabras ‘tiene
que’y ‘tlebe”usadas en este texto no significan lo mismo.
Las palabras ‘tiene que” indican que la accion es
obligatoria y deriva de las reglamentaciones de California.
La palabra ‘tlebe” indica que se recomienda el uso de
practicas de seguridad adicionales para promover la
reducion a la exposicion a pesticidas.

HS-1742(s) 20 de Septiembre de 1998
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